
Ateliers éco-citoyens
conférences
Expositions

Mercredis des enfants

programme de mars à juin 2010

et aussi...

ACCES

les mercredis des enfants

Art et nature • 24 février
• Franche-Comté Nature Environnement

A la découverte des énergies • 24 mars
• Ajena

A la chasse au gaspillage • 21 avril
• Doubs Nature Environnement

Chauve qui peut ! • mai 
• CPEPESC

Les trappeurs • juin
• Franche-Comté Nature Environnement

Les petits arché-eau bisontins  • 23 juin
• Doubs Nature Environnement

La maison de l’environnement de 
Franche-Comté est ouverte au public du 
lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h. 
Toutes nos activités sont gratuites. Les places étant 
limitées lors des ateliers éco-citoyens et des mercredis 
des enfants, merci de vous inscrire par téléphone au  
03 81 50 25 69 ou par courriel : mefc@orange.fr

7 rue Voirin - 25000 Besançon
Tél. 03 81 50 25 69
courriel : mefc@orange.fr
BUS : ligne 4, 8, 9 et 20 (arrêt : Leclerc)
VELO : station vélocité à moins de 100 m
TRAIN : gare Viotte à 3 min en bus ou 10 min à pied

Pour en savoir plus : 
www.maison-environnement-franchecomte.fr

Des animations ludiques et nature pour les enfants
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Ces plantes exotiques qui envahissent la Franche-Comté
Les plantes invasives sont la deuxième cause de disparition de la biodiversité. La Franche-Comté est concer-
née notamment avec la présence de la rénouée du Japon et de l’ambroisie, très allergisante. Un état des lieux 
sera dressé lors de cette soirée qui évoquera aussi les mesures à mettre en place pour limiter ces « invasions ». 
• 20h • Conservatoire botanique national de Franche-Comté

Comment créer une mare dans son jardin ?
Véritables puits de biodiversité, les mares se révèlent être des écosystèmes à part entière et aux multiples fa-
cettes, à la fois écologiques, patrimoniales et pédagogiques. Mais savez-vous que le spectacle qui se joue dans 
ces milieux peut avoir lieu à quelques mètres de vos fenêtres, dans votre jardin ou votre cour d’école ? Vous 
apprendrez lors de cet atelier les techniques pour créer une mare et l’adapter à son terrain ainsi que les astuces 
pour l’entretenir et assurer son maintien… • 18h30 • Conservatoire régional des espaces naturels de Franche-Comté 

Jardinage au naturel
Cette exposition vous présentera toutes les solutions pour vous aider à jardiner sans pesticides, en respectant 
votre environnement et votre santé.

Jardinez encore plus vert
Les pesticides sont dangereux pour notre santé, nous le savons ! Mais concrètement peut-on s’en passer  ? 
Quelles autres méthodes utiliser pour conserver de belles récoltes ? Grâce à la présentation d’une jardinière 
expérimentale, nous vous expliquerons comment attirer la faune auxiliaire dans votre jardin et ainsi, jardiner 
au naturel. • 18h30 • Franche-Comté Nature Environnement

Utiliser le terreau et la tourbe au jardin
La tourbe est le constituant le plus fréquent des terreaux que l’on achète dans le commerce. Mais sa produc-
tion implique qu’on détruise des tourbières, qui ont mis des centaines ou des milliers d’années à se constituer 
et abritent des espèces rares et originales. Dans quelle mesure sommes-nous concernés ? Nous verrons com-
ment nos pratiques de jardinage peuvent influer sur la préservation de ces milieux naturels et comment nous 
pouvons trouver des alternatives à l’utilisation de la tourbe. • 18h30 • Pôle-relais Tourbières

Comment cohabiter avec les petites bêtes de son jardin ?
Un potager familial, un jardin fleuri ou encore les abords d’une habitation constituent autant de mini-jungles 
pour une petite faune grouillante et exubérante. Les insectes et autres arthropodes (araignées, mille-pattes, 
etc.) forment le coeur de cet écosystème que nous allons tenter de découvrir. Cette diversité du vivant ouvre 
la porte à une diversité d’actions qui permettent d’assurer une bonne cohabitation avec tout ce petit peuple 
qui nous entoure. • 18h30 • Office pour les insectes et leur environnement de Franche-Comté

Halte à la pollution dans la maison
L’air intérieur est aujourd’hui plus pollué que l’air extérieur. Les responsables : lessives, produits d’entretien, 
cosmétiques… Cette exposition vous informera sur ces polluants et vous donnera des conseils pour améliorer 
la qualité de votre air intérieur.

Fabriquez-vous même vos produits ménagers !
Lessives aux phosphates, lingettes, produits ménagers dangereux, parfums toxiques… Il semblerait que faire le 
ménage ne soit pas excellent pour la planète ! Avant de jeter l’éponge, venez apprendre à fabriquer vos propres 
éco-produits ménagers avec des ingrédients très naturels : vinaigre, citron, huile d’olive, savon noir... 
• 18h30 • Franche-Comté Nature Environnement

Randonnez « nature » à Besançon
Les collines de Besançon offrent la possibilité de balades variées qui ne manquent pas de surprises et d’intérêts. 
Préparez vos randonnées de cet été avec l’aide de notre guide naturaliste qui vous indiquera les chemins les 
plus étonnants de par leur histoire mais aussi grâce aux milieux et aux espèces rencontrés : mares, orchidées, 
faucon pèlerin, chèvres et leur berger, etc. • 18h30 • Conservatoire régional des espaces naturels de Franche-Comté
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